
Bergen, 30. juni 2023 
Kjære musikkterapeut, 
 
Vil du delta i Kartlegging av Norges musikkterapeuters kompetanse, erfaringer og 
perspek5ver rundt kjønnsmangfold? 
 
Spørreundersøkelsen er kny>et ?l musikkterapistudent/sommers?pendiat Julie Liisberg 
(UiB) si> Polyfon-prosjekt, veiledet av Ruth Eckhoff (NMH/CREMAH) og prosjektansvarlig 
Simon Gilbertson (UiB/GAMUT), med stø>e fra Polyfon kunnskapsklynge for musikkterapi.  
 
Hva er formålet? 
Hensikten med prosjektet er å øke innsikten i Norges musikkterapeuters kunnskap, 
erfaringer, interesser og perspek?ver på kjønnsmangfold, og avdekke hvordan demografisk 
mangfold og overnevnte faktorer forholder seg musikkterapeuters praksis og forskning, 
spesielt i møte med trans og kjønnskrea?ve klienter, kolleger og studenter. Funn vil 
presenteres på Polyfon-konferansen 2023, samt påfølgende rapport og ar?kkel, og muligens 
i min masteroppgave skoleåret 2023-24. 
 
Hvem er ansvarlig for prosjektet? 
Universitetet i Bergen er ansvarlig for prosjektet. 
 
Hvorfor får du spørsmål om å delta? 
Målgruppen for studien er alle musikkterapeuter i Norge med godkjent 
musikkterapiutdanning. Undersøkelsen sendes ut via Norsk forening for musikkterapi 
(NFMT), i ?llegg ?l at prosjektledelsen inviterer respondenter via e-post og sosiale medier.  
 
Hva innebærer det for deg å delta? 
Hvis du velger å delta i prosjektet, innebærer det at du fyller ut et elektronisk spørreskjema 
bestående av ca. 100 spørsmål, fordelt på 8 kategorier. Det vil ta deg ca. 10-30 minu>er, 
avhengig av hvor u_yllende du ønsker å svare. Når du trykker på lenken under, samtykker du 
?l å delta, og ledes ?l prak?ske retningslinjer og selve spørreskjemaet. Spørreskjemaet 
består av avkrysning og noen åpne spørsmål. De fleste spørsmålene har svaralterna?vene 
"Ikke relevant" og/eller "Vil ikke svare" – og alle åpne spørsmål kan hoppes over. Relevante 
begrep som "kjønnsmangfold," "trans" og "kjønnskrea?v" avklares ?dlig i spørreskjemaet.  
 
Di? personvern; hvordan oppbevarer og bruker vi dine opplysninger? 
Vi behandler opplysningene om deg basert på di> samtykke, fordi prosjektet er vurdert å 
være i allmennhetens interesse. Opplysningene anonymiseres og vil kun brukes ?l det 
formålet som er beskrevet over. Vi behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med 
personvernregelverket. Du kan lese mer om hvordan UiB behandler personopplysninger her. 
 



Personopplysningene som innhentes er bli> nøye justert for å i størst mulig grad 
anonymisere respondentene og unngå indirekte iden?fisering, og kan ikke kny>es ?l navn, 
IP- eller e-post-adresser. Noen sensi?ve kategorier inkluderes i spørreskjemaet, da de er 
relevante for å kartlegge hvordan disse og andre demografiske faktorer forholder seg ?l 
musikkterapeuters erfaringer og perspek?ver kny>et ?l kjønn.  
 
Kun prosjektledelsen (Julie Liisberg, Ruth Eckhoff og Simon Gilbertson) vil få ?lgang ?l 
personopplysninger. E>er at data er bli> behandlet og grovkategorisert, vil også interne 
forskere og eksterne erfaringskonsulenter bidra i analyse og diskusjon av funnene.  
 
Spørreskjemaverktøyet SurveyXact brukes ?l innhen?ng og analyse av data. 
Analyseverktøyet NVivo vil muligens også brukes ?l å analysere kvalita?ve data. 
Opplysningene registreres elektronisk og lagres i SAFE og OneDrive. Eventuelle utskrifer 
oppbevares innelåst på prosjektansvarlig Simon Gilbertson si> kontor. Opplysningene sle>es 
når prosjektet avslu>es, e>er planen sommeren 2024. 
 
Det er frivillig å delta! 
Det er frivillig å delta i prosjektet. Det vil ikke ha noen nega?ve konsekvenser for deg hvis du 
ikke vil delta eller velger å trekke deg underveis. Dersom du trekker deg fra prosjektet, kan 
du kreve å få sle>et innsamlede opplysninger, dersom de er iden?fiserbare. 
 
Spørsmål? 
Har spørsmål ?l studien, eller ønsker å beny>e deg av dine reggheter, ta kontakt med 

• Julie Liisberg, Julie.Liisberg@student.UiB.no, tlf. 995 33 925 
• Simon Gilbertson (prosjektansvarlig veileder): Simon.Gilbertson@UiB.no 
• Ruth Eckhoff (veileder): EckhoffRuth@gmail.com  

• Vårt personvernombud: Janecke Helene Veim, personvernombud@uib.no 
 
Undersøkelsen avslu?es 30. september 2023, så flo? om du svarer i god 5d før det.  
 
Takk for din oppmerksomhet! 
 
Med vennlig hilsen 
 
Student       Prosjektansvarlig veileder 
Julie Liisberg       Simon Gilbertson 
Masterstudent, musikkterapi    Førsteamanuensis, musikkterapi 
Griegakademiet, Universitetet i Bergen  Griegakademiet, Universitetet i Bergen 
 
PS. Ønsker du ikke å delta eller fullføre? I så fall, vær så snill og trykk her og bruk e> minu> 
på å svare åpent og anonymt på hvorfor det ikke passer for deg å delta i undersøkelsen.  


